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Surxondaryoning tanti xalgi ham ushbu jihatlarga alohida e’tibor garatgan xolda
o‘zlarining salomatliklarini tiklash magsadida badantarbiya mashglarini kanda

gilishmayapti.

Kimdir ishga borayotganda piyoda yurishni afzal bilayapti, kimdir sailgoh hamda
stadionlarda tong sahardan badantarbiya bilan mashg‘ul bo‘Imoqda.



